MAMA TOVERT MELK

Een vertelvoorstelling over het wonder van de moedermelk,
gebaseerd op het gelijknamige kinderboek van Mia Verbeelen.

Emilie krijgt een broertje!

Dat mama plots melk kan toveren roept bij haar allerlei vragen op.

Versjes en verhalen geven daarop het antwoord.

Ondeugend, ontroerend, speels, vrolijk of diepzinnig.

Dat alle vrouwen ter wereld al generaties lang hun kinderen voeden, wordt
tijdens de voorstelling ontdekt via de Matroesjka-pop.

Een vertelvoorstelling door Mia Verbeelen met intense luistermomenten,
interactie en klankspel.

Voor kinderen van 5 tot en met 8 jaar, samen met hun ouders en/of
grootouders.

ZONDAG 27 maart 2011 om 15h

Zaal De Markgraaf, Kapelstraat 8

Inkom: 5 euro per gezin

Meer info en inschrijvingen bij Monique Slaets

e-mail: slaets.monique@telenet.be

tel: 03/455.63.80

nieuwsbrief - afdeling Hove

DE KLEINE BOND

maart/april 2011

onze webstek is
www.gezinsbondhove.be

14-18/03: Reserveren gezinsfilmfeest
26/03: Tweede Borinagewandeling
27/03: Mama tovert melk

02/04: Een vlo in het oor

07/04: Verdwaald in het geheugenpaleis
08/04/ Het Dwaallicht

30/04/ Busuitstap naar Bonn

m Secretariaat: Hilde Raats, Mortselsesteenweg 35
Tel. 03/455 10 99 - e-mail: hilde.raats@skynet.be
m www. gezinsbondhove.be
m kinderoppasdienst
gsm 0475/67 11 52 (ma-vr 9-11 uur)
kinderoppas.hove@gmail.com
(bij voorkeur)


mailto:kinderoppas.hove@gmail.com
mailto:slaets.monique@telenet.be
http://www.gezinsbondhove.be/

De Gezinsbond in Hove

Vr 4 20.30 uur | Werelddansen (4) Urania
Za5h 9.30 uur | JAanimo JOC
Vri1l | 20.30 uur | Werelddansen (5) Urania

20.00 uur | Start JAanimoweekend Balen
Za 12 | JAanimoweekend Domein VVogelsberg, Achtersteeg 3, Balen
Z013
Van 14 tot 18 reserveren filmfeest Yogi Bear | 03/233 64 18
Di15 | 19.30 uur De Taartenfee De Markgraaf
Za 19 9.30 uur JAanimo JOC

16.30 uur Zwemclub (8) Kontich
Zo 20 Wandeling t.v.v. Kitango Waarloos
Ma 21 | 20.00 uur Beleggingsclub De Markgraaf
Za 26 8.00 uur Borinagewandeling Sporthal

9.30 uur JAanimo JOoC

16.30 uur Zwemclub Kontich
Z0 27 | 15.00 uur Mama tovert melk De Markgraaf
Di29 | 20.00 uur Algemene bestuursvergadering | De Markgraaf

| April 2011 |

Za?2 11.00 uur Gezinsfilmfeest Yogi Bear uGC

20.00 uur Een vlo in het oor forttheater
Wo 6 | 19.30 uur De Taartenfee De Markgraaf
Do7 Verdwaald in het Zwijndrecht

geheugenpaleis

Vr 8 20.15 uur Het Dwaallicht CC Mortsel
Do 28 | 19.30 uur De Taartenfee Markgraaf
Za 30 Busuitstap naar Bonn

OPGELET: De volgende Kleine Bond verschijnt rond 20 april, met info
over het maandprogramma van mei en de eerste aankondigingen van het
zomerprogramma. Vergeet de Taartenfee niet en de busreis naar Bonn!




Sezinskbhond Jeuagdatelier
* WWWW W oweaelc ormme To/jfaanim o

DE SPEELKOFFER!

5 maart: Kinderboerderij: Nu een echte! In Wilrijk, zodat de mama en
de papa niet té hard moeten rondrijden voor beide kinderen.
* briefjes krijg je nog van de leiding

11-12-13 maart: R(a)R(a)R(a)-weekend!! Zie verder.

19 maart: Sport is fijn! Hé, hé, hé doe je mee? Sport is fijn voor groot en
klein!! Wees maar goed uitgeslapen, want we zullen vandaag
moeten laten zien dat wij echte sportheld(in)en zijn.

KINDERFILMFEEST
YOGI BEAR
Waar?: UGC Antwerpen
Wanneer?: 2 april 2011 - 11u - UGC
Prijs?: leden 4.00 euro met een max. van 15.00 euro per

gezin; niet-leden 8.00 euro

releasedatum is 9 februari 2011
Nederlands gesproken — geen 3D

Yeke | Creo | Verwvolg

Vandaag gaan we met zijn allen schaatsen! Dus yékés, creo’s en
vervolgers.. we verwachten jullie allemaal om 10.00 uur bij de schaatsbaan
in Wilrijk *Antarctica*, waar we om 12 uur door de mama en papa weer
worden opgepikt!!

Vergeet zeker jullie handschoenen en SISkaart niet!! Briefjes volgen!

5 maart

R(a)R(a)R(a) —weekend

Het JAanimo gaat weer eens een weekendje weg! Deze keer geen één
nacht, maar twee! En niet in ons eigen lokaal, maar op verplaatsing!

Waar ? Domein Vogelsberg, Achtersteeg 3, 2490 Balen

Wanneer? We verwachten iedereen op vrijdag 11 maart tussen 20 en 20.30
uur bij de weekendplek. Het weekend is gedaan op zondag 13 maart. Jullie
mogen om 12.00 uur terug huiswaarts keren! Ouders en kinderen krijgen

bij afsluit nog iets te eten en kunnen dan vertrekken. Meer info volgt!

11-12-13 maart

Yogi is een beer die in het Yellystone
Park woont. Daar staat hij bekend
vanwege zijn talloze pogingen om
picknick-mandjes te stelen van
kampeerders. Dit tot groot ongenoegen
van Park Ranger Smith. Yogi wordt altijd
bijgestaan door de jonge beer Boo-Boo.
Wanneer Yogi erachter komt dat de
gierige Mayor Brown het Yellystone Park
voor eens en altijd wil sluiten, moet hij
een team vormen met Boo-Boo én oude
vijand Ranger Smith om dit tegen te gaan,
anders zullen families nooit meer kunnen
genieten van de natuur en raken Yogi en

Leve papa Breek de code! Loempe mensen
Mijn papa is een echte | Zonder de code zullen | Tijd om de vervolgers
held, die mij altijd we nooit de nog eens deftig uit te
verhalen vertelt. felbegeerde schat testen. Wie durft het
Daarom verdient hij vinden.. Vind de code | aan omtegen de
vandaag een leuke dag, | en vind de schat. leiding te strijden in
waarop alles kan en een quiz?

alles mag!!

19 maart

Vandaag geen JAanimo! De leiding is zelf op weekend!
Ooooooooooo0oh! Tot volgende week!

26 maart

B00-Boo hun ‘thuis’ kwijt. Tijdens het
avontuur maken ze kennis met Rachel, een natuurdocumentairemaker, die
Yogi en Boo-Boo probeert te filmen voor haar volgende film.

Kaarten kunnen bekomen worden door:

o te telefoneren van 14 maart tot en met 18 maart op het nummer 03-
233 64 18 of 03-233 40 45. enkel tussen 10.00 uur en 16.00 uur
(behalve op vrijdag tot 12.00 uur)

e te mailen van 14 maart tot en met 20 maart op volgend adres:
inschrijvingen@gezinsbond-antwerpen.be

e Je krijgt aan de telefoon of per mail een volgnummer waarmee je de
dag zelf je tickets kan afhalen in de hal van UGC. Steeds lidnummer
en adres vermeldena.u.b.!



mailto:inschrijvingen@gezinsbond-antwerpen.be

De kaarten moeten betaald zijn voor 27 maart anders worden ze niet
weerhouden.

Rek.nr. BE 15 3200 0894 9130 van Gezinshond — Gewest Antwerpen,
Schermersstraat 32, 2000 Antwerpen. In de mededeling zet je:
gezinsfilmfeest + je volgnummer.

NIEUW SECRETARIAATSADRES !
Het secretariaat van de Gezinsbond-Hove
is voortaan bij :
het gezin Hilde en Erik Op de Beeck - Raats
Mortselsesteenweg 35
tel.: 03/455 10 99
e-mail: hilde.raats@skynet.be

Heb je vragen over de Hovese Gezinsbond? Valt DE BOND niet meer
in je brievenbus? De Kleine Bond steeds te laat? Spaarkaart of lidkaart
verloren ? Wens je inlichtingen over gewestelijke of centrale
initiatieven ? Geen vraag is te licht of te zwaar!

Aarzel niet om contact op te nemen met Hilde !
Zij zal jou gepaste info geven of door verwijzen naar de juiste mensen
en/of adressen.

Op hetzelfde adres kan je terecht voor:

m filmtickets:

Bij aankoop van filmcheques voor UGC en Metropolis krijg je 20%
korting! U betaalt aan de verantwoordelijke € 7.5 per UGC-ticket en je
krijgt dan € 1.5 korting op uw gezinsspaarkaart. Voor Metropolis betaal je €
8,5 en je krijgt op je spaarkaart € 1,6.

m telefoonkaarten:

Je betaalt € 15 voor Proximus Pay en Go en Mobistar tempo. Voor Base
Cashbase betaal je €15 of € 30. Je ontvangt 5% korting op de spaarkaart.
m treinpassen:

Go Pass € 50, Rail Pass (1°° Klas) €112,

Rail Pass (2 Klas) € 73, Keycard € 20.

Je ontvangt 5% op de spaarkaart.

Wandel je mee met Gezinsbond en KWB?
Wandeling Borinage (deel 11)

We wandelen op zaterdag 26 maart 2011 in
de omgeving van Frameries Cuesmes, een
terrilgebied dat onder Mons ligt. De
wandeling is ongeveer 16 km.

Praktisch:

m vertrek: aan de parking van Sporthal
Weyninckhove om 8 uur ’s morgens.

m meebrengen: picknick, voldoende drank, stevige wandelschoenen.
Kostendelend meerijden is nog nooit een probleem geweest!

m info: Jef Corsmit - 0478/77 02 83

20 maart 2011 : Wandeling t.v.v. project Kitango

4° Familiedag ten voordele van het project KITANGO (Project basiszorg
voor een leefgemeenschap in Lubumbashi, Congo) op zondag 20 maart
2011 in het ‘Berkenhof”, Ferdinand Maesstraat 95 te Waarloos.

Programma :
13.00 uur: vertrek solidariteitswandeling

- samenkomst aan het Berkenhof
- wandeling van ongeveer 10 km
(wandelschoenen voorzien)
- onderweg wordt een
verfrissende/verwarmende stop voorzien
14.00 uurtot 18.00 uur: gezellig samenzijn met lekkere pannenkoeken en
heerlijke wintersoep met brood.

Een stand met Afrikaanse en Europese artisanale voorwerpen.

Een stand met kinderanimatie (gezichtjes schminken, cadeautjes vissen,
teken- en speelhoek,...).

Een Tombola met spetterende prijzen !

ledereen is van harte welkom !

Voor meer informatie: Mit en Frans Gysen-De Vocht, tel. 03/457.72.36 of
www.Kkitango.be



http://www.kitango.be/

UITSTAP NAAR BONN - 30 APRIL 2011

Bonn is de voormalige hoofdstad van
Duitsland, maar verloor deze status aan Berlijn
enkele jaren nadat het land terug één werd

| gemaakt. Bonn is de geboortestad van
Bl Beethoven. Zijn geboortehuis is ingericht als
museum . Tijdens de wandeling met gids zal je

: nog dikwijls getuigen zien van de

verbondenheid met Beethoven. De Miinsterkathedraal van Bonn dateert uit
de 13% eeuw.

m Prijs per persoon: Leden Gezinsbond Niet-leden
Volwassenen 26,00 euro 36,00 euro
12-18 jaar 13,00 euro 20,00 euro
Tot 12 jaar gratis gratis

Inbegrepen: busreis, gids, fooi chauffeur, ontbijt en avondmaal.

m Te storten op rekeningnummer BE70 4056 0771 4125 van Gezinsbond
Hove met mededeling : gezinsuitstap Bonn + naam + aantal volw/

aantal 12-18j / aantal kinderen onder de 12 j + vermelden lidnummer of
geen lid.

Il DE GEZINSBOND HOVE GEEFT 4 EURO EXTRAKORTING
PER PERSOON ! Deze korting moet je dus nog van de prijs
hierboven aftrekken!!!

m Wanneer?: zaterdag 30 april om 7.15 uur

m Vertrek? : Aan ’t Spant, Boomsesteenweg 335 in Wilrijk.( handig om te
parkeren onder de brug!). Bijkomende vertrekplaatsen: Antwerpen Crown
Plaza, Mortsel stadhuis en St Job Park en Ride, uur wordt later meegedeeld.
m Ontbijt krijg je onderweg in Aachenerland langs de autostrade naar
Aachen, dan stadswandeling met gids, daarna vrij voor o.a. middagmaal en
avondmaal in de Bosberg, vakantiehuis van de Gezinsbond.

m Inlichtingen en inschrijven kan tot en met 17 april!
(liefst per e-mail met als onderwerp UITSTAP BONN)
bij Jaak Van Baelen, Patrijzenlaan 23

e-mail: J_vanbaelen@telenet.be

tel: 03/45553 16

‘ De Taartenfee komt TERUG naar Hove!

A Vanaf nu zal elke verjaardag,

;é? A feestdag of andere gelegenheid

door u voorzien worden van

zelf gecreéerde taarten in alle

kleuren en vormen en voor ieders leeftijd!

Wat: De taartenfee komt opnieuw naar Hove om ons
2 te leren prachtig taarten te maken. Elke persoon zal
s een (reeds gebakken) taart van de taartenelf krijgen en
nadlen mee naar huis mogen nemen. In deze workshop wordt nog
interactiever dan in de vorige workshop gewerkt om tot een schitterende
taart te komen. Alle materiaal en grondstoffen zijn ter plaatse voorzien .

Wanneer?: dinsdag 15 maart (volzet), woensdag 6 april (nog 3 plaatsen
vrij) en donderdag 28 april en woensdag 4 mei!

van 19.30 tot 23.00 uur. (Datis 1 uur langer dan de cupkae-workshop!)
Waar ?: in zaal 1 van de Markgraaf (aan de bibliotheek)

Prijs: € 30 p.p. voor leden en € 35 p.p. voor niet-leden van de Gezinsbond.
Reservatie: saskiavanlanckere@hotmail.com of 03/297.30.80

Aangezien er maar een zeer beperkt aantal plaatsen zijn, is vooraf
reserveren noodzakelijk en enkel na betaling zal uw plaats gegarandeerd
zijn.

Betalen gebeurt op rekeningnummer 733-0445114-11 met vermelding van
de dag van de workshop!

Meebrengen: schort, aardappelmesje, deegrol en veel creatieve ideeén!

Hoe maak jij gezinnen blij?
Stel je kandidaat als vrijwilliger of vraag
een kennismakingsbezoek!

Maak zelf andere gezinnen blij en voel je
zelf gelukkig als vrijwilliger bij de
Gezinsbond dankzij nieuwe contacten,
ervaringen, activiteiten....

Ontdek het op
www.maakgezinnenblij.be

Meer info over de Gezinsbond in Hove?
Bel naar Jaak Van Baelen —03/455 53 16
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Cult-uurtjes : Een cultureel aanbod van KWB en de
Gezinsbond !

Verdwaald in het geheugenpaleis!

B WTS (werkgroep toneel St.Lode) speelt
EEN VLO IN HET OOR
van Georges Feydeau
regie: Maarten Claeyssens

Madame Chandebise vermoedt dat haar man vreemdgaat, temeer omdat
hij haar zo goed als nooit meer zijn “liefde” betoont.

Zij wordt in haar overtuiging gesterkt , als ze, “louter toevallig” tussen
de post van haar echtgenoot een verdacht pakje ontdekt dat verzonden
werd vanuit “Hotel du Minet Galant”. Een hotelletje dat niet meteen
bekendstaat als een deftig familiepension. Om achter de volledige
waarheid te komen doet ze een beroep op de diensten van haar beste
vriendin. Ze spannen een valstrik waarin uiteindelijk alle personages
betrokken worden. Misverstanden, grappige toestanden en
verwikkelingen alom dus!

In ‘Een vlo in het oor’ wijst Feydeau ons op de schijnheiligheid van de
bourgeoisie aangaande seksuele taboes.

Wanneer: zaterdag 2 april om 20.30 uur

Waar: Forttheater — Rogier van der Weydenstraat 10 — Edegem
Kaarten: 8 € - jeugd: 6 € (ter plaatse te betalen).

Reserveren kan bij Bert en Bea De Wit-Carsauw, via mail
beacarsauw@hotmail.com of 03/458.44.61

Er wordt ook gespeeld op vrijdag 1 en 8 april, en op zaterdag 9 april.

B HET DWAALLICHT met WARRE BORGMANS
naar de bestseller van Willem Elsschot.

Wanneer: vrijdag 8 april om 20.15 uur

Waar: CC Mark Liebrecht centrum te Mortsel

Kaarten: 12,50 € (groepstarief)

Reserveren kan bij Bea Carsauw, via beacarsauw@hotmail.com
of 03/458 44 61

Na bevestiging overschrijven op 001-12177134-11

Dit muziektheaterstuk is overal uitverkocht, een enige kans.

De kaarten zijn beperkt, snel inschrijven is de boodschap!

Een documentaire van Klara Van Es met
muziek van Jef Neve.

Anita, Louise en Alice wonen op een
bijzondere afdeling van een
verzorgingstehuis. De drie vrouwen
verschillen onderling enorm, maar zijn met
elkaar verbonden door een ding Alzheimer.
In “Verdwaald in het geheugenpaleis’ volgt
regisseuse Klara van Es de vrouwen terwijl
hun geheugen langzaam maar zeker
achteruitgaat.

De documentaire vertelt over de ziekte

- vanuit het perspectief van de patiénten.
Hoe het drietal 0p2|et tegen het vooruitzicht hun helderheid, identiteit en
laatste beetje waardigheid te verliezen. Hoe zij volledige afhankelijkheid
vrezen en hoe hun bewustzijn onherroepelijk afbrokkelt.

Verdwaald in het Geheugenpaleis’ draait niet alleen om de verschrikkelijke
gevolgen van Alzheimer, maar laat de kijker ook zien wie de
hoofdpersonages zijn en vooral wie ze waren. Het resultaat is een
confronterende documentaire, die tegelijkertijd vol humor en hoop zit.

De voortelling wordt ingeleid en er is een deskundige nabespreking
voorzien. De totale duur ongeveer 2.30 uur.

Waar: Zwijndrecht, Ontmoetingscentrum van Woonzorgcentrum De
Regenboog, Binnenplein 1, 2070 Zwijndrecht.

Wanneer: Donderdag 7 april te 14.00 en 19.30 uur.

Prijs: Inkom gratis, maar inschrijven is verplicht per e-mail
sociale.zaken@zwijndrecht.be of 03 250 49 30

Info over kostendelend meerijden bij Jaak VVan Baelen 03/455 53 16.

m De filmis ook te zien

op woensdag 6 april om 20.00 uur in Puurs, CC De Kollebloem,
Kloosterhof 1; op 23 maart te 20.00 uur in Het Filmmuseum, Waalsekaai 47
te Antwerpen. Inschrijven verplicht: info via gewestsecretariaat.
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